BAUME-LES-DAMES

73 ans et 175.0

Tentretien de la propriété,.

On a pris ’habitude, rue de
la Prairie & Baume-les-Da~
mes, de voir partirpratique-
ment tous les matins, avant
qu’il ne fasse trop chaud,
un cycliste sur qui les ans
ne semblent pas avoir de
prise. 11 s’agit de Michel
Dubail 4gé de 73 ans, qui a
déjaparcouru175.000km a
vélo..

Régulierement, Michel fait
un petit tour de 60 & 80km
selonla forme dujour. «J’ai
un peu réduit, mais je n’ai
pas  {llntention  de
m’arréter...» raconte 1-il,
le sourire en coin.

11 & découvert la passion du
vélo grace au Doubien Joél
Pelier (avec qui il a tra-
vaillé). Ce dernier a fait le
Tour de France et a méme
gagné une étape en 1989 au
Futuroscope. ,
Michel a également bien
connu deux régionaux que
sont Frédéric Vichot (deux
victoires au Tour de Fran-
ce) et Patrick Perret.

Le cyclisme
et 1a danse

Retraité depuis 1995,
Michel Dubail, s’occupe de

oL il demeure et pratique

_avec passion le cyclisme.

A 73 ans, il a fait plus de
guatre fois le tour de la ter-
re et ce grand sportif (an-
cien athléte, footballeur) se
promet de réaliser encore
de nombreux kilométres
pour le plaisir. Il aime
fréquenter la véloroute, mé-
me si parfois ony croise des
voitures ou des tracteurs....
Dimanche, ¢’était son anni-
versaire, le matin était
réservé A une épreuve cyclo-
touriste & Dole (course
Louis-Pasteur) dont le dé-
part devait étre donné par

Raymond Poulidor et

1'aprés-midi, c’est au «Pa-
radis Guinguette», -qu’il
s'est distingué sur une
autre piste qw’est celledela
danse.

En effet la seconde passion
de Michel estla dansea rai-
son de quatre jours par se-
maine.

Entre le vélo et la danse, il
ne reste pas beaucoup de
temps a Michel pour faire
autre chose.

Qui a dit que Pon s’en-
nuyait en retraite ? Slre-
ment pas Michel Dubail.
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Michei Dubail, un retraité en pleine forme.
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BLOC-NOTES

BAUME-LES-DAMES

Piscine:de10h a19h.

Expositions: 4 Pabbaye: Valentine et Claude Haegel ef Fanny
Delque de 14h a 19 h ; 3 V'office de tourisme: Mme Wioland et
M. Roy. Gratuit:

Maison des sires de Ne_uchﬁtel: de 14 h & 18 h. Payant.

Site carrier; visite libre, s’adresser & l'office de tourisme au
03.81.84:27.98.

Football: stage dereprise,de10ha12hetde14ha 16 hpourles
joueursnés en 1994,1995,1996 etde 16 h 302418 h 30 pour ceux
nés en 1997, 1998, 1999, 2000.

Rugby: reprise de Uentrainement & 19 h 30.

Séances sportives: de9ha 12htiralarc 314 h:canoé-kayak.
Rendez-vous ali complexe touristique. Payant.

Sortie pomologie: 4 15 h, rue de Crossetin. Gratuit. Renseigne-
ment au 03.81.84.27.98.

Scirée contes: animée par Brigitte Colin, au complexe touristi-
que & 20 h 30. Gratuit.

Théatre: au Stella 2 20 h 30, « Meurtre au manoir» par Théatre
Saveur Mandarine. Réservations au 06.80.43.94.59.

OIS : V'office intercommunal des sports se réunit en assemblée
générale le lundi 7septembre, & 20 h 30, en mairie, salle du
second étage. A 'ordre du jour: rapports moral et financier,
guestions diverses.

BOUCLANS

Prochain mariage - Fabien Perrot-Minot prendra pour épouse

Joséphine Knobloch samedi 29 aofit; 3 19 heures, 4 la mairie du
village.

MARCHAUX

Source denos ressources : nouvellement créée 3 Marchauz, ’as-
sociation « Source de nos ressources» basée sur les technigues
de mieux-étre propose: des cours de relaxation & Marchaux le
mercredi matin de 9h 30 A 10h 30 ; des cours-de yoga & Mar-
chaux le lundi soir de 17 h 30°a 18 h 45 ; des cours de yoga sont
proposés aussi 4 Roulans le mardi soir del18h45419h45etd
Roche-lez-Beauprélelundide 9h 304 11 h. ‘
11 reste de Ia place dans ces cours et une séance d’essais est
offerte (les cours commenceront la semaine du 21septembre)..

L’association propose également une aide individualisée aux

enfants en difficulté scolaire (problémes de concentration, de.

comportement, d’agitation) ainsi que des méthodes naturelles
pour améliorer la santé. '

Pourtout renseignement ou inseription, contacter Tassociation
211 03.81.88.61.48 ou bar mail: ass.ressources@neuf fr.
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